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INTRODUCAO

Agradecemos a sua escolha. Esta Fritadeira sem oleo NEUTECH
ref. AFNOOT ira facllitar o seu diaa-da. Leia este manual de
instrugbes antes de o colocar em funcionamento, para que
possa tirar o maximo partido do mesmo, e guarde-o para consulta futura.

AVISOS DE SEGURANCA

Leia atentamente o manual do utilizador antes de utilizar o aparelho. Siga
rigorosamente as instrugdes deste manual. Guarde a embalagem e o man-
ual do utilizador, uma vez que contém informagdes importantes. O manual
de instrugdes também se encontra disponivel em formato eletrénico em:
www.joinco.pt

IMPORTANTE: Ignorar os avisos de
seguranca pode resultar em acidente e
ferimentos.

Este aparelho destina-se exclusivamente
a utilizacao doméstica!

Somente para utilizacao no interior da
habitacao.

ATENGCAO! SUPERFICIE QUENTE.
Este simbolo impresso no aparelho
avisa para o perigo de queimaduras, uma
vez que as partes acessiveis aquecem
durante o funcionamento.

> D B

Para reduzir o risco de acidentes pessoais,
incéndio ou danos, quando utilizar aparelhos
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elétricos deve seguir precaugoes de seguranca

basicas, incluindo as seguintes:

- Antes de utilizar o aparelho, verifique na
etiqueta de especificacdes técnicas se a
corrente elétrica corresponde a rede elétrica
da sua habitacao. A etiqueta esta colocada
no aparelho. Em caso de duvida, recorra a
ajuda de um eletricista qualificado.

- Este aparelho pode ser utilizado por
criangas com idade igual ou superior a 8
anos e pessoas com capacidades fisicas,
sensoriais ou mentais reduzidas ou com
falta de experiéncia e conhecimento,
desde que tenham recebido supervisao ou
instrucdes relativas a utilizagao do aparelho
de forma segura e compreendam os perigos
envolvidos. As criangas nao devem brincar
com o aparelho. A limpeza e a manutengao
do aparelho ndo devem ser feitas por
criangas, a menos que tenham mais de 8
anos e sejam supervisionadas.

« Mantenha o aparelho e seu cabo de
alimentacao fora do alcance de criangas.

- As criangas desconhecem os danos que
podem ser causados por aparelhos elétricos,
e devem ser sempre supervisionadas por
forma a garantir que nao brincam com o
aparelho. Este aparelho ndo é um brinquedo,
como tal, deve ser mantido fora do alcance
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de criangas com idade inferior a 8 anos.
Apds desembalar o aparelho, certifique-
se que nao esta danificado e que nao falta
nenhuma peca. Em caso de duvida contacte
a Servico de Informacao ao Cliente. Todo
o conteudo da embalagem, como por
exemplo, sacos de plastico, esferovite, fitas,
etc., deve ser mantido fora do alcance das
criangas, pois pode ser perigoso e causar
asfixia. Deve utilizar apenas os acessorios
recomendados pelo fabricante e contidos
nesta embalagem, sob o risco de acidente
ou danos no aparelho.

Nunca desmonte ou tente efetuar qualquer
tipo de reparacao no aparelho. Caso nao
cumpra com esta norma de segurancga pode
colocar em risco a sua prépria seguranca
e invalidar os termos da garantia. Somente
pessoal técnico, devidamente qualificado,
pode efetuar qualquer tipo de reparacao
neste aparelho.

O aparelho nao deve ser utilizado se
estiver avariado, se nao estiver a funcionar
corretamente ou se detetaralgumaanomalia
no cabo de alimentacao ou na ficha. Sempre
que detetar alguma avaria e/ou anomalia,
retire imediatamente a ficha da fonte de
alimentacao e dirija-se a loja onde o adquiriu,
ou a um técnico qualificado, a fim de efetuar
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a reparacao ou substituicdo do aparelho
ou do cabo de alimentacao. Assegure-se
que somente sao usadas pecas novas e
recomendadas.

- Este aparelho foi concebido apenas para
uso doméstico. Qualquer outro uso sera
considerado impréprio e consequentemente
perigoso. O fabricante nao pode ser
responsabilizado por nenhuns ferimentos
ou danos resultantes do uso improprio do
aparelho.

* Nunca deixe o aparelho sem supervisao
durante o funcionamento.

- De forma a evitar riscos de incéndio ou
choques elétricos, certifique-se que nenhum
tipo de liquido entra em contacto com as
partes elétricas do aparelho ou com o cabo
de alimentacao. Nao utilize o aparelho no
exterior e mantenha-o afastado de fontes
directas ou indirectas de agua, como por
exemplo, lavatérios, jarras, vasos, etc. No
caso de derrame de qualquer liquido sobre
as partes elétricas, desligue o aparelho
imediatamente da fonte de alimentagao
e dirija-se a loja onde o adquiriu ou a um
técnico qualificado para reparacao.

- Para se proteger contra choques elétricos,
nao mergulhe o cabo, a ficha ou o aparelho
em agua ou qualquer outro liquido.

neutech




Nao toque no aparelho, nem na sua ficha,
com as maos molhadas ou os pés humidos
ou descalcos, a fim de evitar choques
elétricos.

Nunca mergulhe o aparelho em agua ou
qualquer outro liquido. Se por acidente o
aparelho cair dentro de agua, nao o retire
sem o desligar da fonte de alimentacéo.
Verifique periodicamente o cabo de
alimentacao. Se o cabo de alimentagao
estiver danificado, deve ser substituido pelo
fabricante, seu agente de servico ou por
uma pessoa qualificada para evitar riscos.
Nao coloque nenhum objeto por cima do
cabo de alimentacao, nunca o dobre ou
torca e certifique-se que 0 mantém afastado
de superficies quentes, arestas cortantes e
de locais de normal circulacdao de pessoas
de forma a evitar quedas. Nao deixe que o
cabo de alimentacdo fique pendurado de
forma que uma crianca o possa agarrar.
Segure sempre na ficha para desligar o
aparelho da fonte de alimentacao, nunca o
faca puxando pelo cabo de alimentacgao.
Nao desloque o aparelho puxando-o pelo
cabo de alimentacao. Certifique-se que nada
impede 0 seu movimento e ndo o enrole a
volta do aparelho.

Nao permita qualquer tipo de pressao na
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ligacdo do cabo de alimentacao ao aparelho,
pois pode danifica-lo e parti-lo.

- Sempre que pretender movimentar, limpar,
armazenar e se nao pretender utilizar o
aparelho por um longo periodo de tempo,
desligue o aparelho, retire a ficha da fonte
de alimentacao, permita que arrefeca por
completo, pelo menos durante 30 minutos e
proceda a sua limpeza.

- Nao mova o aparelho durante o seu
funcionamento para evitar queimaduras.
Espere sempreatéarrefecercompletamente.

- Enquanto o aparelho estiver em
funcionamento,ouaindaquente,mantenha-o
afastado de superficies que nao sejam
resistentes ao calor, ndo o deixe préximo
de roupa, cortinas, papel ou outros objetos
ou materiais inflamaveis. Nunca o cubra e
certifique-se que existe uma boa circulacao
de ar a sua volta.

 Utilize este aparelho somente em superficies
resistentes ao calor, estaveis, secas e
protegidas de impactos, a fim de evitar
quedas e possiveis danos.

- E estritamente proibido o uso do aparelho
em ambientes inflamaveis e explosivos ou
ao ar livre, para evitar danos ou acidentes.

» Coloque este aparelho numa area ventilada
e afastado de paredes, objetos e moéveis.
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Mantenha uma distancia de segurancga ao
redor do aparelho de cerca 10 cm para uma
adequada circulacao de ar. Nao coloque
nenhum objeto em cima do aparelho.
Coloque o aparelho sobre uma superficie
estavel e plana, protegido de impactos
e afastado de materiais inflamaveis.
Mantenha-o afastado de fogdes a gas ou
elétricos, de fornos quentes, de paredes,
moveis e aparelhos sensiveis ao calor ou
vapores. Assegure-se que o0 coloca num
zona ventilada e preferencialmente préoximo
do exaustor ou similares.

A tomada de ligacao do aparelho deve ser
facilmente acessivel para que, em caso de
emergéncia, a ficha possa ser desligada
rapidamente.

Certifique-se que a tomada onde o aparelho
sera ligado é exclusiva para este aparelho.
A ligacao de varios aparelhos a mesma
tomada pode levar a uma sobrecarga do
circuito elétrico.

As temperaturas das superficies acessiveis
podem ser altas quando o aparelho esta em
funcionamento. Evite o contacto com a pele
poispodesofrerqueimaduras. Utilize sempre
as pegas para movimentar o aparelho.
Durante a primeira utilizagdo pode notar
um cheiro estranho ou algum fumo, isto é
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perfeitamente normal e desaparece apés
alguns instantes.

« Caso detete a saida de fumo durante
a utilizacao, desligue imediatamente o
aparelho da tomada e aguarde que o fumo
pare, apos o0 que podera retirar o cesto e o
alimento em causa.

- Durante a utilizacao, pode sair vapor quente
através das aberturas do cesto e das saidas
de ar. Mantenha o rosto e as maos afastados
do vapor, nomeadamente aquando da
abertura do cesto.

« Coloque sempre os ingredientes a serem
fritos no cesto, de forma a impedi-los de
entrarem em contacto com a resisténcia da
fritadeira.

- Nao toque no elemento de aquecimento
enquanto o aparelho estiver em
funcionamento ou ainda quente.

* Nunca coloque o aparelho em cima de
superficies quentes. Mantenha-o afastado
de fontes diretas ou indiretas de calor, tais
como, fogdes a gas ou elétricos, fornos
ou outros aparelhos que produzam calor
e coloque-o sempre sobre uma superficie
seca, plana e protegida de impactos.

 Este aparelho é uma fritadeira sem dleo, pelo
qgue nao deve verter 6leo ou gordura liquida
para dentro do cesto, de forma a evitar o
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risco de incéndio.

Nao utilize este aparelho para alimentos
muito gordurosos, tais como salsichas e
outros.

Nunca movimente o aparelho se ainda
houver alimentos no seu interior.

Nao coloque alimentos acima da capacidade
maxima “MAX" mencionada no cesto.
Coloque sempre os alimentos dentro do
cesto de fritura de forma a ndo entrarem em
contactocom os elementos de aquecimento.
Nao cubra ou bloqueie as aberturas de
entrada e saida de ar enquanto o aparelho
estiver em funcionamento.

Desligue o aparelho da tomada apds cada
utilizacao.

O aparelho estd equipado com um
temporizador que desliga o aparelho
automaticamente assim que o0 tempo
definido for esgotado. Para desligar o
parelho manualmente pressione o botao de
ligar/desligar.

Para proceder a limpeza e remocao
dos residuos de alimentos do aparelho,
desligue-o da fonte de alimentacao, permita
que arrefeca completamente e consulte as
instru¢des descritas na secgao “LIMPEZA E
ARRUMAGCAOQ”, mais & frente neste manual.
Para limpar o exterior do aparelho utilize um
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pano levemente humido com agua morna e
um detergente suave. Lave o cesto eagrelha
com agua quente, detergente da louga e uma
esponja suave. Seque todos os elementos
antes de os voltar a encaixar no aparelho.

- Evite utilizar adaptadores e cabos de
extensao. Se necessario, utilize apenas os
recomendados para este tipo de aparelho.

« Se nao pretender utilizar o aparelho por um
periodo de tempo consideravel, desligue-o
da fonte de alimentacao.

- Este aparelho é de Classe | e possui de
origem um cabo de alimentacao e uma ficha
com ligacao terra, pelo que deve ser sempre
ligado a uma tomada com ligacao terra
incorporada. Se a tomada elétrica nao tiver
uma ligacao terra, € da responsabilidade
pessoal do cliente substitui-la por uma com
ligacao terra.

- Este aparelho nao se destina a ser operado
através de um temporizador externo ou
sistemadecontroloadistanciaindependente.
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CONTEUDO DA EMBALAGEM

+ Abra a embalagem e retire cuidadosamente o conteudo. Depois de
retirar o conteido da embalagem, por favor verifique se todos os
elementos listados estao presentes. Certifique-se de que o aparelho
e acessorio ndo estdo danificados. Se algum elemento estiver em
falta ou danificado, evite usar o aparelho e entre imediatamente em
contato com o ponto de venda. Guarde a embalagem para referéncia
futura ou inutilize-a de acordo com os regulamentos locais relativos a
reciclagem do tipo de material.

+  Atencao! Tendo em consideragao a seguranga das criangas e animais
de estimacgédo, nunca deixe os elementos da embalagem (sacos de
plastico, cartdo, espuma de poliestireno, etc.) espalhados. Perigo de
asfixia!

+  Conteudo: 1 x fritadeira sem 6leo e 1 x manual de instrugdes.

Se detetar a falta de alguma peca, entre em contato com o vendedor.
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DESCRICAO GERAL

Cesto

Pega

Frente

Grelha

Entrada de ar

Saida de ar

Cabo de alimentacao
Regulador de temperatura
Temporizador

Indicador de poténcia

ESPECIFICACOES TECNICAS

Tensao de alimentagdo: 220V-240 V~50-60 Hz
Poténcia: 1000 W
Capacidade: 2L

UTILIZACAO DO APARELHO

1. Introduzir a ficha na tomada com ligagao a terra.

2. Retire cuidadosamente a frigideira da fritadeira sem gordura.

3. Coloque os ingredientes alimentares no cesto de fritura.

4. Deslize a frigideira de volta para a fritadeira sem gordura

N&o utilize a fritadeira antes de colocar o cesto de fritar

Aviso: Nao toque na frigideira durante e algum tempo apos a utilizagao,
pois fica muito quente. Segure a frigideira apenas pela pega.

5. ajuste a temperatura correcta, rodando o botao de controlo da tempera-
tura. Consulte a secgao “Regulagao” deste capitulo.

6. Para ligar o produto, ajuste o botdao do temporizador para decidir o tem-
po de cozedura. Se o produto comegar com alimentos frios, o tempo de
cozedura deve ser superior em 3 minutos.

Nesta altura, a luz indicadora do cabo de alimentacgao e a luz indicadora de
aquecimento acendem-se.

CTIOMmMOOW®E
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Durante o funcionamento da fritadeira sem gordura, a lampada indicadora
de aquecimento liga-se e desliga-se continuamente. Isto mostra que os
componentes de aquecimento estdo a ligar-se e a desligar-se continua-
mente, de modo a manter a temperatura definida.

0 ¢leo redundante dos ingredientes alimentares sera recolhido no fundo
da frigideira.

7. Alguns ingredientes alimentares necessitam de ser virados durante o
periodo intermédio de cozedura (consulte a parte “Definicdo” deste capi-
tulo). Para virar os ingredientes bons, segure a pega e retire a frigideira do
produto e, em seguida, vire. Depois, volte a colocar a frigideira na fritadeira
sem gordura. Atengdo: Nao premir o botao de desmontagem do cesto de
fritar durante o processo de virar.

8. O sinal sonoro do temporizador significa que o tempo de configuragao
expirou. Em seguida, retire a frigideira do produto e coloque-a numa super-
ficie resistente ao calor.

9. Verifique se o ingrediente alimentar esta bem cozinhado.

10. Para deitar fora os ingredientes alimentares de tamanho pequeno (por
exemplo, batatas fritas), prima o botdo de desmontagem do cesto de fritar
e retire o cesto de fritar da frigideira.

Néao vire o cesto de fritura antes de desmontar a frigideira, pois isso fara
com que o 6leo redundante acumulado no fundo da frigideira vaze para os
ingredientes alimentares.

Depois de cozinhar com a fritadeira sem gordura, pode sair vapor da frita-
deira.

11. Deite todos os ingredientes alimentares do cesto de fritar nas tagas ou
pratos.

Nota: Para retirar os ingredientes de tamanho grande ou frageis, pode uti-
lizar as pingas para os retirar do cesto de fritar.

12. Depois de terminar a cozedura de um lote de ingredientes alimentares,
a fritadeira sem gordura pode ser utilizada para cozinhar outro lote de in-
gredientes alimentares em qualquer altura.

Il Nota:

1. Em comparagédo com os ingredientes alimentares de tamanho grande,
os ingredientes alimentares de tamanho pequeno requerem menos tempo
de cozedura.
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2. Durante o processo de cozedura, virar os alimentos de tamanho pequeno
pode promover o efeito final da cozedura e pode ajudar os ingredientes
alimentares a obter uma fritura bem distribuida.

3. Ao adicionar uma pequena quantidade de 6leo as fotografias frescas,
os alimentos podem ficar mais estaladigos. Depois de adicionar o 6leo,
os ingredientes alimentares devem ser colocados em prateleiras durante
alguns minutos antes de os fritar na fritadeira sem gordura.

4. O refresco que pode ser cozinhado no forno também pode ser cozinhado
na fritadeira sem gordura.

5. As sanduiches podem ser feitas de forma rapida e comoda com a utili-
zacao de massa pré-fermentada. Em comparagdo com a massa caseira, a
massa pré-fermentada requer um tempo de cozedura mais curto.

Tabela de Quantidades/tempo de confe¢ao*/temperaturas
Tipo de alimento Quantidade Tempo Temperatura (° C)  Virar os alimentos Informagao
Minima-Méxima (minutos) (sim) adicional
Batata conge-
lada pré-frita 200-600 12-28 200 Sim

fina

Batata conge-

lada pré-frita 200-600 12-28 200 Sim

grossa

Batatas casei- Adicionar

ras 8x8 mm 200-500 18-28 180 Sim /2 colher de
bleo

Batatas fritas Adicionar

artesanais 200-500 18-25 180 Sim /2 colher de
bleo

Bolas de batata 300 15-22 180

Batatas com 500 18-25 180

manteiga
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Tipo de alimento

Bife

Costeleta de

porco

Hamburger

Rolos de
salsicha

Coxinha de

Frango

Peito de Frango

Crepes de
vegetais

Nuggets de
frango conge-
lados

Filetes de peixe
congelados

Lanche de
queijo conge-
lado

Quantidade Tempo
100-400 8-20
100-400 10-18
100-400 7-21
100-400 13-18
100-400 18-28
100-400 10-25
100-400 8-15
100-400 6-18
100-400 6-18
100-400 8-18

Temperatura (° C)

180

180

180

200

200

180

200

200

200

200

Virar os alimentos

(sim)

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Informagao

adicional

Adicionar
/2 colher de
6leo

Adicionar
/2 colher de
6leo

Adicionar
/2 colher de
6leo

Adicionar
/a4 colher de
6leo

Adicionar
/2 colher de
6leo

Adicionar
/2 colher de
6leo

Adicionar
/2 colher de
6leo
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RESOLUCAO DE PROBLEMAS

+  Se houver algum problema técnico com o aparelho, devolva-o a loja
onde foi adquirido. Ndo tente abrir o aparelho ou qualquer compo-
nente. Este aparelho ndo possui pegas que possam ser reparadas pelo
utilizador. Nao tente reparar o aparelho por si proprio. Recorra sempre
a um profissional credenciado para reparagoes.

+ Inspecione regularmente o cabo de alimentagéo e a ficha quanto a da-
nos. Se o cabo de alimentagao estiver danificado, deve ser substituido
pelo fabricante, pelo seu agente de servigo ou técnicos qualificados de

forma para evitar riscos.

Problema

Causa possivel

Solugao / recomendagao

0 aparelho néo fun-

ciona.

0 encaixe da ficha na tomada pode nédo
ter sido corretamente feito.

Verifique encaixe da ficha na tomada.

0 temporizador néo foi definido.

Defina um tempo de funcionamento
e seguidamente pressione o botdo de
ligar/desligar.

Os alimentos ndo estao
devidamente cozin-

Demasiada quantidade de alimentos
adicionada em simultaneo.

A quantidade de alimentos néo deve
exceder a indicagdo maxima descrita
na “Tabela de Quantidades/tempo

de confegao*/temperaturas” e os
alimentos devem se confecionados em
pequenas quantidades e distribuidos
de forma uniforme no cesto.

hados.
Defina uma temperatura mais alta
A temperatura definida é muito baixa. e indicada para a confegéo dos
alimentos.
0 tempo de confegdo nao foi sufi- Aumente do tempo de confegdo dos
ciente. alimentos.
neutech.
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Problema

Causa possivel

Solucéo / recomendagao

Os alimentos nédo
ficaram confecionados
de forma uniforme.

Os alimentos deveriam ter sido virados

durante a confegédo

Todos os alimentos que ficarem
sobrepostos ou demasiado juntos
devem ser virados durante a confegéo.

Os alimentos nédo
adquiriram uma textura
crocante.

Os alimentos ndo séo indicados para
confecgdo neste aparelho.

Proceda a confecgao desses alimentos
de outra forma ou adicione mais éleo
alimentar de forma a aumentar a

crocancia.

Sai fumo branco do

aparelho.

Estd a confecionar alimentos com um

alto teor de gordura

Ao cozinhar alimentos com um alto
teor de gordura é gerado fumo branco
que se propaga no cesto de fritura,
situagdo que ndo altera o resultado
final.

Restos de 6leo acumulado de alguma
utilizagdo anterior e que nao foi
devidamente limpo.

O fumo branco é o resultado do
aquecimento da gordura/éleo dentro
da fritadeira. Certifique-se de limpar o
aparelho ap6s cada utilizagao.

As batatas fritas
caseiras nao ficam
cozinhadas de forma

uniforme.

As batatas fritas caseiras tém de ser
merguladas em agua fria pelo menos
20 minutos e devidamente escorridas
em papel de cozinha de forma a absor-
ver toda a dgua.

Segua as instrugdes descritas neste
manual em “Como fazer batatas fritas

caseiras”.

As batatas fritas ndo
ficam crocantes.

A textura crocante resulta do contetido
de 6leo e humidade contidos nas
batatas a utilizar.

Certifique-se de que as batatas estdo
devidamente escorridas/secas antes
de lhes adicionar o 6leo.

Cortar as batatas em lascas mais
pequenas pode resultar numa maior
crocancia.

Certifique-se também de envolver de
forma uniforme as batas lascadas em
6leo.

[20]
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LIMPEZA E ARRUMACAO

Limpeza

Limpe o produto sempre que o utilizar.

O interior da frigideira, o cesto de fritar e o produto estéo todos revestidos
com uma camada de tinta antiaderente. Nao utilize utensilios de cozinha
metalicos ou material de limpeza abrasivo para efetuar a limpeza, pois
isso danificara o revestimento pintado antiaderente.

1.Retire a ficha da tomada eléctrica e deixe o produto arrefecer.

Nota: retire a frigideira, para que a fritadeira sem gordura arrefegca mais
rapidamente.

2.Utilize um pano himido para esfregar a parte exterior do produto.
3.Limpe a frigideira ou o fundo da frigideira com agua quente, detergente
e uma esponja ndo abrasiva. Colocar o cesto de fritar na frigideira e, em
seguida, mergulhar a frigideira e o cesto de fritar durante 10 minutos.

4 Limpe o interior do produto com agua quente e uma esponja nao
abrasiva.

5.Utilize uma escova de limpeza para limpar os componentes de
aquecimento, varrendo quaisquer restos de comida.

Armazenagem

« Aguarde que o aparelho arrefega completamente e limpe-o.
«  Guarde o aparelho num local seco e ventilado, afastado de fontes de
calor e da luz solar direta.

REPARACOES

+ Este aparelho ndo possui pegas que possam ser reparadas pelo
utilizador. Nao tente reparar o aparelho por si proprio. Recorra sempre
a um profissional credenciado para reparagoes.

+  Se o cabo de alimentagéo estiver danificado, este deve ser substituido
pelo fabricante, por um agente de servigo técnico autorizado ou um
profissional qualificado.

neutech
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ELIMINACAO DO EQUIPAMENTO

De forma a preservar 0 ambiente e a proteger a saude humana,
0S equipamentos electricos e electronicos inutilizavels devem
ser eliminados de acordo com as leis especificas do fabricante
e do utilizador. Desta forma, e como indicado atraves do simbo-
lo na etiqueta de classificagao ou na embalagem, este aparel-
ho nao deve ser eliminado com o lixo indiferenciado. O utiliza-

B | (o tem o direito de o levar a um ponto especifico de recolha
de desperdicios para reutilizagao, reciclagerm ou utilizagéo para
outros fins, em conformidade com a diretiva.

GARANTIA

A garantia deste produto é valida por dois anos. No caso de mau
funcionamento, deve levar o produto ao local onde o adquiriu com a
respetiva prova de compra. Para este fim, o produto deve estar completo e
deve ser colocado na embalagem original.

EXPLICACAO DOS SIMBOLOS

Este simbolo indica que © Manual de Instrucdes esta incluido

|||| na embalagem do produto e deve ser lido antes da utilizacao

do aparelho.

O aparelho destina-se apenas a uso domestico.

A marca "Ponto Verde" impressa na embalagem significa
que a entidade, para quem o produto fol fabricado, fez con-
® tribuicoes financeiras na construgao e operacao do sistema
nacional de recuperacao e reciclagem de residuos de em-
balagens, de acordo com os principios resultantes das leis
de Portugal e a Unido Europeia sobre embalagens e residuos
de embalagens.
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IMPORTANT SAFEGUARDS

When using electrical appliances, basic precautions should always be
followed, including the following:

1.Do not soak the out crust into water, or wash it under the tap, for there
are electric components and heating components in the crust.

2.Do not let water or other liquid flow into the product, in case electric
shocks might take place.

3.While the product is working, do not cover the air inlet and outlet
opening.

4 Never pour oil into the fryer, for this may cause fire.

5.Do not touch the inside of the product while it is working, there is pre-
vent scalding on the bottom of the product, which part will be hotter and
hotter while the product is working, thus it must take care to avoid scald-
ing inquiry.

6. This product is manually operated, thus never connect the product with
external timer or independent remote control system.

7.Before connecting the product with the electric power, please check if
the power provided is in accordance with the rated power of the product.
8.If there are damages to the plug, power wire or the product, you should
no longer use the product.

9.If the power wire is broken, for avoiding danger, it must be replaced by
service technicians from the manufacturer, repairing department or simi-
lar departments.

10.This product can be used by child over the age of 8, and person with
imperfect limbs or with feeling, metal handicaps, but the precondition is
that specially assigned person must give supervision and guidance to
their using the product, thus to ensure their safety.

11.The product must be connected with a grounded socket, and one must
make sure that it is inserted correctly.

12.Never put the product against the wall or other products. There should
be at least 10 cm of free space for the back side, left/right sides, and the
upper side of the product. Do not put things on top of the product.

13.The product must be watched by someone while operating.

14.During the period of fat-free frying, steam with high temperature will be
emitted from the air outlet opening. The hands and face should be away
from the steam and the air outlet opening. And one should take care of
the hot steam and air while moving the fryer away from the product.

neutech
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15.When using the product, the surface that is touches might become very
hot.

16.1f the product is smoking, unplug the immediately. Remove the fryer
away from the product after it has stopped smoking.

SAVE THESE INSTRUCTIONS

1. The product is limited to normal domestic usage. It should not be used
in the dining rooms of shops, office, farms or other working environments.
And should not be used by customers in hotels, motels, guest houses or
breakfast rooms, or other accommodation environments.

2. If the customer has failed to use the product correctly, or has used the
product professional or half professional purposes, or failed to follow the
instructions in the manual while using, then such misuse will invalidate
the guarantee, we are not responsible for damages caused by these.

3. Do not repair the product by yourself, for such action will invalidate the
guarantee.

4. Always unplug the power after use.

5. Before treating or cleaning the product, the product must be given 30
minutes for cooling down over.

BEFORE FIRST USE

1. Remove all packing material.

2. Remove the glue and labels on the product.

3. Clean the frying basket and the frying-pan thoroughly with hot water,
detergent and non-abrasive sponge.

Notice: dishwasher machine can be used to wash these components.

4. Clean the inside and outside of the product with wet cloth.

The fat-free fryer uses the technology of hot air heating, Never pour oil or
fat into the fryer.
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OPERATION PREPARATION

1. Put the product on a surface that is leveled, even, and stable, do not put
the product on surface that is not heat-resistant.

2. Put the frying basket into the fryer correctly

3. Pull the wire out of the wire capsule at the bottom of the product.

Never pour oil or other liquid into the fryer.

Never put things on top of the product, for this will prevent the air flow and
reduce the effect of hot air heating.

Operation this product

The fat-free fryer can be used to cook many types of food ingredients. The
additional food making manual will assist you to understand this product.

| Fat-Free Frying

1. Insert the plug into the grounded socket.

2. Pull out the frying-pan carefully from the fat-free fryer.

3. Put the food ingredients into the frying basket.

4. Slip the frying-pan back to the fat-free fryer

Do not use the fryer before putting in the frying

Notice: Do not touch the pan during and some time after use, as it gets
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very hot. Only hold the pan by the handle.

5.Adjust to the right temperature by turning the temperature control knob.
Please refer to the “Setting” part of this chapter.

6.To turn on the product, please adjust the knob of the timer to decide the
time for cooking. If the product starts with cold food, the cooking time
should be 3 minutes longer.

By this time, the power wire indictor lamp and the heating indicator lamp
will turn on.

During the operation of the fat-free fryer, the heating indicator lamp will
turn on and off continuously. This shows that the heating components are
turning on and off continuously, thus to maintain the Setting temperature.
The redundant oil from the food ingredients will be collected at the bottom
of the frying-pan.

7. Some food ingredients require overturning during the middle term of
cooking (refer to the “Setting” part of this chapter). To overturn the good
ingredients, hold the handle and pull out the frying-pan from the product,
and then make the turning. After that, slip the frying-pan back to the fat-
free fryer. Notice: Do not press the demounting button of the frying basket
during the process of overturning.

8. The beep of the timer means that the Setting time has expired. Then
pull the frying-pan out of the product, and put it on heat-resistant surface.
9. Check to see if the food ingredient is cooked ripe.

10. Do not overturn the frying basket before demounting the frying-pan, for
this will cause the redundant oil collected at the bottom of the frying-pan
to leak onto the food ingredients.

After cooking with the fat-free fryer, there might be steam jetting out from
the fryer.

11. Pour the food ingredients in the frying basket all into the bowls or
plates.

Note: To fetch the big size or fragile food ingredients, you can use the
clamps to take them out from the frying basket.

12. After completing the cooking of one batch of food ingredients, the
fat-free fryer can be used to cook another batch of food ingredients at any
time.
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1.Compare with the food ingredients with large size, the small size food
ingredients will require less time for cooking.
2.During the process of cooking, overturning the small size food can
promote the final cooking effect, and can help the food ingredients to get
well-distributed frying.
3.By adding small amount of oil to the fresh photos, the food can be made
crisper. After adding the oil, the food ingredients should be shelved for
several minutes before frying them in the fat-free fryer.
4.The refreshment that can be cooked in the oven can also be cooked in
the fat-free fryer.
5.Sandwich food can be made quickly and conveniently with the using
of pre fermented dough. Comparing with the homemade dough, the pre

fermented dough requires a shorter cooking time.

Type Minimum- | Timer Tempera- | Overturning | Additional
Maximum ture(°C) information
food
ingredients
amount

Frozen 200g-500g | 12-20 200°C Overturning

chips

Beefsteak | 140g-400g | 10-20 180°C Overturning

Pork Chop |200g-500g | 15-20 200°C Overturning

Hamburger | 100g-400g | 10-20 180°C Overturning | Adding 1/2

spoon of
oil

Sausage 200g-300g | 5-10 180°C Overturning | Adding 1/2

Rolls spoon of

oil

Chicken 200g-300g | 15-20 200°C Overturning

Breast

Spring Roll | 200g-250g | 8-10 180°C Overturning

Vegetable |200g-400g | 10-15 200°C Overturning
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CLEAN

Clean the product each time after using.

The inside of the frying-pan, frying basket and the product are all covered
with non-sticking painted coat. Do not use metal kitchen wares or abrasive
cleaning material to do the cleaning, for this will damage the non-sticking
painted coat.

1. Pull out the plug from the power socket, let the product cool down.
Notice: take out the frying-pan, thus to make the fat-free fryer cool down
more quickly.

2. Use wet cloth to scrub the outside part of the product.

3. Clean the frying-pan or the bottom of the frying-pan with hot water, de-
tergent and non-abrasive sponge, please add hot water into the frying-pan
together with some detergent. Put the frying basket into the frying-pan,
and then soak the frying-pan and the frying basket for 10 minutes.

4. Clean the inside of the product with hot water and non-abrasive sponge.
5. Use cleaning brush to clean the heating components, swept away any
remaining food residual.

MALFUNCTION AND TREATING METHOD

Problem Possible Causes Solving Method
The frying-pan does 1. The plug of the 1. Insert the plug into
not work product is not inserted | the grouded power

into the power socket. | socket

2. You have failed to 2.Turn the timer knob
set the timer to set the right time
needed for cooking,
and then turn on the
power.
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Food ingredients
cooked by the frying-
pan not ripe enough

1.Too much food in-
gredients in the frying
basket

2.The heating tem-
perature enacted is
too low.

3.3.The cooking time
is too short.

1.Put the food ingre-
dients into the frying
basket in small batch-
es. In small batches,
the frying can be more
evenly distributed.
2.Turn the tempera-
ture control knob to
set the temperature
requirediirefer to
the"“Setting” part in the
chapter of “Operating
this Product”)

3.Turn the timer knob
to decide the time for
cooking (refer to the
“Setting” part in the
chapter of “Operating
this Product”)

Food ingredients not
baked evenly in the
frying-pan

Some food ingredients
should be overturned
during the process of
cooking.

If some food ingre-
dients lay on the top,
or join together with
other food ingredients
(e.g. fried chips), then
they must be over-
turned in the process
of cooking, please
refer to the “Setting”
part in the chapter of
“Operating this Prod-
uct”)

The fried refreshment
coming out of the
frying-pans not crisp

The frying refresh-
ment you choose
must be baked in
traditional fryer

You can choose the
oven refreshment, or
you can add some oil
on the refreshment to
increase their crispy
quality.
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White smoke coming
out of the product

1.You are cooking food
ingredients with a high
content of oil
2.0il dirt from last use
is still remained inside
the frying-pan

1.When you are cook-
ing food ingredients
with comparatively
high oil content in the
fat-free fryer, large
amount of oil fume
will infiltrate into the
frying-pan might be
hotter than usual, But
this will not affect the
final cooking effect.
2.The white smoke
produced by heating
the oil and fat inside
the frying-pan. Make
sure to clean the
frying-pan each time
after the using.

Fresh crisps are not
fried evenly inside the
frying-pan

You have hailed to
soak the potato chips
correctly before the
frying.

Use fresh potatoes,
and make sure that
they will not split in
the process of frying

The crisp extent is
decided by the oil
content and moisture
content contained in
the potato chips.

You in Fried potatoes
before not correctly
article soaking

1.Make sure to drain
the potato chips cor-
rectly before adding
oil to them.

2.By cutting the po-
tato chips into smaller
size, they can be made
more light and crisp.
3.The potato chips can
be made more light
and crisp by adding
small amount of oil to
them.

neutech



SYMBOLS EXPLANATION

The appliance is intended for domestic use only.

This symbol indicates that the user manual is included in
the product packaging and must be read before use.

=l

Waste electrical devices are made of recyclable

materials.

Do not dispose of them with household waste as they

may contain substances harmful to human health and

the environment! Please actively support cost-effective
e management of natural resources and protect the

environment by taking the waste appliance to a collection

point for recyclable waste electrical and electronic

equipment.

tured, made financial contributions in construction and
operation of the national recovery and recycling system
for packaging waste in accordance with the principles re-
sulting from the laws of Portugal and the European Union
concerning packaging and packaging waste.

® The ,Green Dot” trademark located on the packaging
@ meas that the entity, for whom the product was manufac-

CE Marking on a product is a manufacturer’s declaration
that the product complies with the essential requirements

c € of the relevant European health, safety and environmental
protection legislation, in practice by many of the so-called
Product Directives.
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This product meets the requirements of Directive
2011/65/EU, referred to as RoHS directive. The purpose
of the Directive is the approximation of the laws of the
member states concerning the restriction of use of haz-
ardous substances in electrical and electronic equipment,
and the contribution towards the protection of human
health and the environmentally sound recovery and dis-
posal of waste electrical and electronic equipment. RoHS
Directive applies from 3 January 2013. New electrical and
electronic equipment put on the market shall not contain
lead, mercury, cadmium, hexavalent chromium, polybro-
minated biphenyls or polybrominated diphenyl ethers.

%s

RO

Joinco - Importagao e Exportagao, Lda.
Rua Actor Anténio Silva 7,

1600-404 Lisboa

VAT: 507 191 765

www.joinco.pt

Made in PR.C.
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PRECAUTIONS IMPORTANTES

1.Ne trempez pas la crolte dans I'eau et ne la rincez pas sous le robinet,
car il existe des composants électriques et des composants chauffants
dans la crodte.

2.Ne laissez pas I'eau ou tout autre liquide s'écouler dans le produit, car
des chocs électriques pourraient se produire.

3.Pendant le fonctionnement du produit, ne couvrez pas l'ouverture
d’entrée et de sortie d'air.

4.Ne versez jamais d’huile dans la friteuse, car cela pourrait provoquer un
incendie.

5.Ne touchez pas l'intérieur du produit pendant son fonctionnement, afin
d’éviter les éventuelles brilures sur le bas du produit, qui sera la partie

de plus en plus chaude pendant le fonctionnement du produit. Il est donc
important de veiller a éviter les brilures.

6.Ce produit est commandé manuellement. Par conséquent, ne connectez
jamais le produit a une minuterie externe ou a un systeme de télécom-
mande indépendant.

1.Avant de connecter le produit a I'alimentation électrique, veuillez vérifier
si la puissance fournie est conforme a la puissance nominale du produit.
2.Si la fiche, le cable d'alimentation ou le produit sont endommagés, vous
ne devez plus utiliser le produit.

3.Si le cable d'alimentation est cassé, pour éviter tout danger, il doit étre
remplacé par des techniciens de service du fabricant, du service de répa-
ration ou des services similaires.

4.Ce produit peut étre utilisé par des enfants de plus de 8 ans et par des
personnes ayant des membres imparfaits ou des handicaps sensoriels ou
métalliques, mais a la condition qu'une personne spécialement désignée
supervise et oriente |'utilisation du produit, afin d’assurer leur sécurité.
5.Le produit doit étre connecté a une prise mise a la terre et il est néces-
saire de s’assurer qu'il est correctement branché.

6.Ne placez jamais le produit contre un mur ou d'autres produits. Un mini-
mum de 10 cm d’'espace libre doit exister pour la partie arriere, les cotés
gauche/droit et la partie supérieure du produit. Ne posez aucun objet sur
le produit.

7.Le produit doit étre surveillé par une personne pendant son fonctionne-
ment.
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8.Pendant la période de friture sans matiere grasse, de la vapeur a haute
température sera émise a travers l'ouverture de sortie d’air. Les mains

et le visage doivent étre éloignés de la vapeur et de I'ouverture de sortie
d’air. Et il faut faire attention a la vapeur et a I'air chauds, tout en éloign-
ant la friteuse du produit.

9.Lors de l'utilisation du produit, la surface touchée peut devenir trés
chaude.

10.Si le produit émet de la fumée, débranchez-le immédiatement. Retirez
la friteuse du produit une fois qu'il a cessé d’émettre de la fumée.

SAUVEGARDER CES INSTRUCTIONS

1.Le produit est limité a un usage domestique normal. Il ne doit pas étre
utilisé dans les salles a manger des magasins, des bureaux, des fermes
ou d'autres environnements de travail. Et il ne doit pas étre utilisé par les
clients des hotels, motels, maisons d’hétes, salles de petit-déjeuner ou
autres environnements d’hébergement.

2.Si le client n'a pas utilisé le produit correctement, ou a utilisé le produit
a des fins professionnelles ou semi-professionnelles, ou n'a pas suivi
les instructions du manuel lors de I'utilisation, alors, cette mauvaise
utilisation annulera la garantie. Nous ne sommes pas responsables des
dommages causés par ces mauvaises utilisations.

3.Ne réparez pas le produit vous-méme, car une action de ce type an-
nulerait la garantie.

4.Débranchez toujours I'alimentation apres utilisation.

5.Avant d’entretenir ou de nettoyer le produit, laissez-le refroidir pendant
30 minutes.

AVANT LA PREMIERE UTILISATION

1.Retirez tout le matériel d'emballage.

2.Retirez la colle et les étiquettes du produit.

3.Nettoyez le panier a frire et la poéle soigneusement avec de I'eau
chaude, du détergent et une éponge non abrasive.

Remarque : un lave-vaisselle peut étre utilisé pour laver ces composants.
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4 Nettoyez l'intérieur et I'extérieur du produit avec un chiffon humide.
La friteuse sans matiére grasse utilise la technologie de chauffage a
air chaud. Ne versez jamais d’huile ou de graisse dans la friteuse.

Bouton de température

Bouton de
minuterie

Cordon |
= d’alimentation [ i / |

v/ S |

N HAAL

PREPARATION DU FONCTIONNEMENT

1.Placez le produit sur une surface nivelée, plane et stable ; ne posez
pas le produit sur une surface qui ne résiste pas a la chaleur.

2.Placez correctement le panier a friture dans la friteuse

3.Retirez le fil de la capsule métallique située au bas du produit.

Ne versez jamais d’huile ou tout autre liquide dans la friteuse.

Ne placez jamais d'objets sur le produit, car cela empécherait la circula-
tion de l'air et réduirait I'effet du chauffage a air chaud.

Fonctionnement de ce produit

La friteuse sans matiére grasse peut étre utilisée pour cuire de nom-
breux types d'ingrédients alimentaires. Le manuel supplémentaire de
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préparation des aliments vous aidera a comprendre ce produit.

| Friture sans matiére grasse

1. Insérez la fiche dans la prise mise a la terre.

2. Retirez délicatement la poéle de la friteuse sans matiére grasse.

3. Insérez les ingrédients alimentaires dans le panier a friture.

4. Remettez la poéle dans la friteuse sans matiére grasse.

N'utilisez pas la friteuse avant d'y mettre la friture.

Remarque : Ne touchez pas la poéle pendant et quelques instants
apres son utilisation, car elle devient tres chaude. Tenez la poéle
uniqguement par la poignée.

5. Ajustez la bonne température en tournant le bouton de controle de
la température. Veuillez vous référer a la partie « Paramétrage » de ce
chapitre.

6. Pour allumer le produit, veuillez régler le bouton de la minuterie pour
sélectionner la durée de cuisson. Si le produit démarre avec des ali-
ments froids, la durée de cuisson doit étre supérieure a 3 minutes.

A ce moment-13, le voyant du cable d’alimentation et le voyant du
chauffage s’allumeront.

Pendant le fonctionnement de la friteuse sans matiére grasse, le voy-
ant de chauffage s'allumera et s'éteindra en continu. Cela démontre
que les composants chauffants s’allument et s'éteignent en continu,
afin de maintenir la température définie.

Lhuile superflue des ingrédients alimentaires sera récupérée au fond
de la poéle.

7. Certains ingrédients alimentaires doivent étre retournés a mi-
cuisson (reportez-vous a la partie « Paramétrage » de ce chapitre).
Pour retourner ces ingrédients, tenez la poignée et retirez la poéle du
produit, puis faites-les tourner. Apres cela, replacez la poéle dans la fri-
teuse sans matiére grasse. Remarque : N'appuyez pas sur le bouton de
démontage du panier a friture pendant le processus de retournement.
8. Le bip de la minuterie indique que la durée de Paramétrage a expiré.
Ensuite, retirez la poéle du produit et placez-la sur une surface ré-
sistante a la chaleur.

9. Vérifiez si I'ingrédient alimentaire est cuit.

Ne renversez pas le panier a frire avant de démonter la poéle, car cela
entrainerait un écoulement de I'huile superflue collectée au fond de la
poéle sur les ingrédients alimentaires.

A la suite de la cuisson en utilisant la friteuse sans matiére grasse, de
la vapeur peut s’échapper de la friteuse.
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11. Versez les ingrédients alimentaires du panier a friture dans les bols
ou les assiettes.

Remarque : Pour récupérer les ingrédients alimentaires de grande taille
ou fragiles, vous pouvez utiliser les pinces pour les extraire du panier a
friture.

12. Apres avoir terminé la cuisson d'un ensemble d’ingrédients alimen-
taires, la friteuse sans matiére grasse peut étre utilisée pour cuire un
autre ensemble d'ingrédients alimentaires a tout moment.

Remarque:

1.Comparés aux ingrédients alimentaires de grande taille, les ingrédients
alimentaires de petite taille nécessiteront moins de temps de cuisson.
2.Pendant le processus de cuisson, retourner les aliments de petite
taille peut favoriser I'effet de cuisson final et bénéficier d'une friture bien
répartie des ingrédients alimentaires.

3.En ajoutant une petite quantité d’huile aux photos fraiches, les ali-
ments peuvent devenir plus croustillants. Aprés avoir ajouté I'huile, les
ingrédients alimentaires doivent étre mis de c6té pendant plusieurs
minutes avant de les faire frire dans la friteuse sans matiere grasse.
4.La collation qui peut étre cuite au four peut également étre cuite dans
la friteuse sans matiére grasse.

5.Les sandwichs peuvent étre préparés rapidement et facilement grace
a l'utilisation de pate préfermentée. Par rapport a la pate faite maison, la
pate préfermentée nécessite une durée de cuisson plus courte.

Type Quantité Durée Tempéra- | Renverse- | Informa-
minimale et | (minutes) | ture (°C) ment tions
maximale Complé-

mentaires

Frites 200g - 12-20 200°C Renverse-

surgelées | 500g ment

Steak de 140g - 10-20 180°C Renverse-

beeuf 4009 ment

Cotelette | 200g - 15-20 200°C Renverse-

de porc 500g ment
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Hamburger | 100g - 10-20 180°C Renverse- | Ajouter 1/2
4009 ment cuillere
d'huile
Roulés de |200g- 5-10 180°C Renverse- | Ajouter 1/2
saucisses | 300g ment cuillere
d'huile
Blanc de 200g - 15-20 200°C Renverse-
poulet 300g ment
Rouleau de |200g - 8-10 180°C Renverse-
printemps | 250g ment
Légume 200g - 10-15 200°C Renverse-
400g ment

NETTOYAGE

Nettoyez le produit apres chaque utilisation.

Lintérieur de la poéle, le panier a frire et le produit sont tous recouverts
d’'une couche peinte antiadhérente. N'utilisez pas d'ustensiles de cuisine
en métal ou de produits de nettoyage abrasifs pour effectuer le nettoyage,
car cela endommagerait la couche peinte antiadhérente.

1.Retirez la fiche de la prise de courant, laissez le produit refroidir.
Remarque : retirez la poéle, afin que la friteuse sans matiére grasse re-
froidisse plus rapidement.

2.Utilisez un chiffon humide pour frotter la partie extérieure du produit.
3.Nettoyez la poéle ou le fond de la poéle avec de I'eau chaude, du déter-
gent et une éponge non abrasive. Veuillez ajouter de I'eau chaude dans la
poéle avec un peu de détergent. Placez le panier a frire dans la poéle, puis
faites tremper la poéle et le panier a frire pendant 10 minutes.

4 Nettoyez l'intérieur du produit avec de I'eau chaude et une éponge non
abrasive.

5.Utilisez une brosse de nettoyage pour nettoyer les composants chauf-
fants et éliminer tout résidu alimentaire restant.
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DYSFONCTIONNEMENT ET METHODE DE

Probleme

Causes possibles

Méthode de résolution

La poéle ne fonc-
tionne pas

1. La fiche du produit
n'est pas insérée dans
la prise de courant. 2.
Vous n'avez pas réussi
a régler la minuterie

1. Insérez la fiche
dans la prise de cou-
rant mise a la terre

2. Tournez le bouton
de la minuterie pour
régler la durée néces-
saire de cuisson, puis
allumez I'appareil.

Les ingrédients
alimentaires cuits a
la poéle ne sont pas
assez mars

1.Trop d’ingrédients
alimentaires se trou-
vent dans le panier a
friture

2.La température de
chauffage sélection-
née est trop basse.
3.3. La durée de cuis-
son est trop courte.

1. Placez les ingré-
dients alimentaires
dans le panier a friture
en petites quantités.
Avec de petites quanti-
tés, la friture peut étre
répartie de maniere
plus uniforme.

2. Tournez le bouton
de contréle de la tem-
pérature pour sélec-
tionner la température
requise (reportez-vous
a la partie « Paramé-
trage » dans le chapi-
tre « Fonctionnement
de ce produit »)

3. Tournez le bouton
de la minuterie pour
sélectionner la durée
de cuisson (reportez-
vous a la partie «
Paramétrage » dans le
chapitre « Fonctionne-
ment de ce produit »)
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Les ingrédients ali-
mentaires ne sont pas
cuits uniformément
dans la poéle

Certains ingrédients
alimentaires doivent
étre retournés pen-
dant la cuisson.

Si certains ingrédients
alimentaires reposent
sur le dessus ou se
mélangent a d'autres
ingrédients alimen-
taires (par exemple
des frites), ils doivent
alors étre retournés
pendant le processus
de cuisson. Veuillez
vous référer ala
partie « Paramétrage
» dans le chapitre «
Fonctionnement de ce
produit ». )

La collation frite sor-
tant des poéles n'est
pas croustillante

La collation de friture
que vous choisissez
doit étre cuite dans
une friteuse tradition-
nelle

Vous pouvez cui-
siner la collation au
four, ou vous pouvez
ajouter un peu d'huile
sur la collation pour
augmenter sa qualité
croustillante.
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De la fumée blanche
sort du produit

1.Vous cuisinez des
ingrédients alimen-
taires a haute teneur
en huile

2. Les résidus d’huile
de la derniére utilisa-
tion sont encore a
I'intérieur de la poéle.

1. Lorsque vous cui-
sinez des ingrédients
alimentaires avec

une teneur en huile
relativement élevée
dans la friteuse sans
matiéere grasse, une
grande quantité de va-
peur d’huile s'infiltrera
dans la poéle a frire
et sera peut-étre

plus chaude que
d’habitude, mais cela
n‘affectera pas l'effet
de cuisson final.

2. La fumée blanche
produite par le chauff-
age de I'huile et de la
graisse a l'intérieur de
la poéle. Assurez-vous
de nettoyer la poéle
apres chaque utilisa-
tion.

Les pommes de terre
fraiches ne sont pas
frites uniformément
dans la poéle

Il est important que
vous imbibiez correct-
ement les frites avant
de les faire frire.

Utilisez des pommes
de terre fraiches et
assurez-vous qu'elles
ne se fendent pas
pendant la friture.

neutech
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Le degré de croustil-
lant est déterminé par
la teneur en huile et
en humidité contenue
dans les frites.

Vous étes dans
Pommes de terre
frites avant de tremper
correctement l'aliment

1.Assurez-vous de
bien égoutter les frites
avant d'y ajouter de
I'huile.

2. En coupant les
frites plus petites,
elles peuvent devenir
plus légeéres et plus
croustillantes.

3. Les frites peuvent
devenir plus Iégéres
et croustillantes en

y ajoutant une petite
quantité d’huile.
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EXPLICATION DES SYMBOLES

neutech

L'appareil est destiné a un usage domestique unique-
ment.

Ce symbole indique que le manuel d'utilisation est inclus
dans I'emballage du produit et qu'il doit étre lu avant
utilisation.

Les appareils électriques usagés sont fabriqués a

partir de matériaux recyclables. Ne les jetez pas

avec les ordures ménageres car ils peuvent contenir

des substances nocives pour la santé humaine et
I'environnement ! Soutenez activement la gestion rentable
des ressources naturelles et protégez I'environnement

en apportant I'appareil usagé a un point de collecte des
déchets d'équipements électriques et électroniques
recyclables.

La marque “Point vert” apposée sur I'emballage signi-
fie que I'entité pour laquelle le produit a été fabriqué a
contribué financiérement a la construction et au fonc-
tionnement du systéme national de récupération et de
recyclage des déchets d'emballage, conformément aux
principes découlant des lois du Portugal et de I'Union
européenne concernant les emballages et les déchets
d’emballage.

Le marquage CE sur un produit est une déclaration du
fabricant selon laquelle le produit est conforme aux
exigences essentielles de la Iégislation européenne
en matiére de santé, de sécurité et de protection de
I'environnement, en pratique par de nombreuses direc-
tives dites “produits”.
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Ce produit est conforme aux exigences de la directive
2011/65/EU, appelée directive RoHS. Lobjectif de la
directive est de rapprocher les législations des Etats
membres relatives a la limitation de I'utilisation de
substances dangereuses dans les équipements élec-
triques et électroniques, et de contribuer a la protec-
tion de la santé humaine ainsi qu’a la récupération et a
I'élimination écologiquement rationnelles des déchets
d'équipements électriques et électroniques. La directive
RoHS s’applique depuis le 3 janvier 2013. Les nouveaux
équipements électriques et électroniques mis sur le
marché ne doivent pas contenir de plomb, de mercure,
de cadmium, de chrome hexavalent, de polybromobi-
phényles ou de polybromodiphényléthers.
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PRECAUCIONES IMPORTANTES

1.No sumerja la base en agua ni la lave bajo el grifo, ya que incluye com-
ponentes eléctricos y de calefaccion.

2.No permita el ingreso de agua u otro liquido en el equipo, puesto que
podrian producirse descargas eléctricas.

3.Durante el funcionamiento del aparato, no cubra las aberturas de en-
trada y salida de aire.

4.Nunca vierta aceite en la freidora, ya que podria provocarse un incendio.
5.No toque el interior del aparato mientras esta funcionando. Se deberan
evitar escaldaduras en la parte inferior del equipo, el cual se calentara
cada vez mas durante su funcionamiento.

6.La operacion de este equipo es manual, por lo tanto, el aparato nunca
debera conectarse con un temporizador externo o un sistema de control
remoto independiente.

7.Antes de conectar el aparato a la red eléctrica, compruebe si la potencia
suministrada coincide con la potencia nominal del equipo.

8.Si la clavija, el cable de alimentacidn o el equipo en su conjunto presen-
tan dafos, no debera continuar con su uso.

9.Si el cable de alimentacién esta roto, entonces técnicos de servicio del
fabricante, del departamento de reparaciones o departamentos similares
deberan proceder con su reemplazo para evitar peligros.

10.Niflos mayores de 8 afios edad, o bien personas con algun tipo de
discapacidad fisica, sensorial o con facultades mentales disminuidas,
podran utilizar este dispositivo Unicamente si reciben estricta supervision
e informacidn suficiente sobre el uso seguro del aparato para asi garan-
tizar su seguridad.

11.El aparato se debera conectar con una clavija con toma de tierra, y se
debera verificar la correcta conexion.

12.Nunca coloque el aparato contra la pared u otros equipos. Debera exis-
tir al menos 10 cm de espacio libre para la parte posterior, el lado izqui-
erdo/derecho y la parte superior del aparato. No coloque objetos sobre el
dispositivo.

13.El equipo debera permanecer siempre bajo supervisién durante su
funcionamiento.

14.Durante la fritura sin aceite, se desprendera vapor a alta temperatura
por la abertura de salida de aire. Mantenga las manos y el rostro alejados
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del vapor y de la abertura de salida de aire. Preste atencion al vapory al
aire calientes mientras se retira la freidora del conjunto.

15.La superficie sobre la cual se ubica el equipo podria calentarse mu-
cho durante su funcionamiento.

16.Si el aparato desprende humo, proceda a su inmediata desconexién
de la toma de corriente. Retire la freidora cuando haya cesado la produc-
cion de humo.

AVISO

1.El aparato esta previsto para uso doméstico normal Unicamente. No
debera utilizarse en comedores de tiendas, oficinas, granjas u otros
entornos laborales. Clientes de hoteles, moteles, casas de huéspedes,
comedores u otros entornos de alojamiento tampoco deberan utilizar el
equipo.

2.Si el cliente no utiliza el aparato como corresponde, o utiliza el equipo
con fines profesionales o semiprofesionales, o bien no ha respetado
las instrucciones del manual durante su uso, entonces se invalidara la
garantia; no nos hacemos responsables de los dafios consecuentes a
partir de estas acciones.

3.No repare el aparato por su cuenta, pues tal accién invalidara la ga-
rantia.

4.Desenchufe siempre el aparato después de utilizarlo.

5.Antes del tratamiento o de la limpieza del equipo, permita su enfriami-
ento durante 30 minutos.

ANTES DEL PRIMER USO

1.Retire todo el material de embalaje.

2.Retire el pegamento y las etiquetas del producto.

3.Limpie bien la cesta de fritura y la sartén con agua caliente, un poco
de detergente y una esponja no abrasiva.

Aviso: Se puede utilizar lavavajillas para lavar estos componentes.
4.Limpie el interior y el exterior del aparato con ayuda de un pafio
himedo.

La freidora sin aceite utiliza la tecnologia de calentamiento por aire cali-
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ente. Nunca vierta aceite o grasa en la freidora.

4 Nettoyez l'intérieur et I'extérieur du produit avec un chiffon humide.
La friteuse sans matiére grasse utilise la technologie de chauffage a
air chaud. Ne versez jamais d’huile ou de graisse dans la friteuse.

Cesta de fritura o W Entrada de aire

Salida de aire

frontal

Indicador de
alimentacién

Mando del 7 .
temporizador | - \

/i
Y/ } \
e PN
7 ;Cnfg ]
Cable de [l ‘

=) . alimentacién [ H”

PREPARACION

1.Coloque el aparato sobre una superficie nivelada, uniforme y estable;
no coloque el equipo sobre una superficie que no sea termorresistente.
2.Coloque la cesta de fritura en la freidora como corresponde.

3.Retire el cable de la capsula situada en la parte inferior del dispositivo.
Nunca vierta aceite u otro liquido en la freidora.

Nunca coloque objetos sobre el equipo, ya que se impedira el flujo de
aire y se reducird el efecto de calentamiento por aire caliente.

Funcionamiento de este producto
La freidora sin aceite puede cocinar diferentes tipos de alimentos. El
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manual complementario para la preparacion de alimentos le ayudara a
comprender el funcionamiento de este aparato.

[.Fritura sin aceite

1.Introduzca la clavija en la toma de corriente con toma de tierra.
2.Extraiga con cuidado la sartén de la freidora sin aceite.

3.Coloque los ingredientes alimentarios en la cesta de fritura.
4.Vuelva a colocar la sartén en la freidora sin aceite.

No utilice la freidora si no ha colocado antes la sartén.

Observacion: No toque la sartén durante y algun tiempo después de
Su uso, ya que se calienta mucho. Sujete la sartén tnicamente por el
mango.

5.Ajuste la temperatura adecuada mediante el giro del boton de mando
de la temperatura. Consulte la seccion “Ajustes” de este capitulo.
6.Para encender el aparato, ajuste el mando del temporizador y selec-
cione el tiempo de coccidn. Si el equipo comienza con alimentos frios,
deberan agregarse otros 3 minutos al tiempo de coccién.

En ese momento, se encenderan el indicador luminoso del cable de
alimentacidn y el indicador luminoso de calentamiento.

Durante el funcionamiento de la freidora sin aceite, el indicador lumi-
noso de calentamiento se encendera y apagara de manera continua,
lo cual indica que los componentes de calentamiento se encienden y
apagan de forma sostenida para mantener la temperatura predetermi-
nada.

El aceite sobrante de la coccidén de los ingredientes alimentarios se
recolectard en el fondo de la sartén.

7.Algunos alimentos necesitan inversiéon a mitad de la coccién (con-
sulte la seccion “Ajustes” de este capitulo). Para invertir los alimentos,
sujete el mango, retire la sartén del equipo y luego invierta. A continu-
acién, vuelva a colocar la sartén en la freidora sin aceite.

Aviso: No pulse el botén de desmontaje de la cesta de fritura durante
el proceso de inversion.

8.La sefial sonora del temporizador significa que el tiempo prede-
terminado ha concluido. A continuacion, retire la sartén del equipo y
coléquela sobre una superficie termorresistente.

9.Compruebe si la coccidn del alimento es adecuada.

10. No invierta la cesta de fritura antes de desmontar la sartén, ya que
el aceite sobrante acumulado en el fondo de la sartén podria derra-
marse sobre los alimentos.

Tras la coccidn con la freidora sin aceite, podria salir vapor del equipo.
11.Vierta todos los ingredientes de la cesta de fritura en tazones o
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platos.

Observacidn: Utilice las pinzas para retirar los alimentos de tamafio
grande o fragiles de la cesta de fritura.

12.Una vez finalizada la coccidn de una partida de alimentos, la freidora
podra cocinar otra partida de alimentos en cualquier momento.

OBSERVACIONES:

1.En comparacion con los ingredientes de tamafio grande, los alimentos
de tamano pequefio requeriran menos tiempo de coccion.

2.Durante el proceso de coccion, la inversion de los alimentos de
tamafio pequefio puede favorecer el efecto final de coccién, y promover
asi una fritura bien distribuida de los ingredientes alimentarios.

3.Si se afiade una pequefia cantidad de aceite, los alimentos quedan
mas crujientes. Después de la adicion del aceite, los alimentos deberan
reposar durante varios minutos antes de su fritura en la freidora sin
aceite.

4.Los bocadillos que se pueden cocinar en el horno también se podran
cocinar en la freidora.

5.La preparacién de bocadillos es mas rapida y comoda si se utiliza
masa fermentada de manera previa. En comparacién con la masa
casera, la masa fermentada de manera previa requiere un tiempo de
coccién mas corto.

Tipo Cantidad Tiempo Tempera- | Inversion Infor-
minima- (minutos) | tura (°C) macion
maxima adicional
de ingre-
dientes
alimenta-
rios

Papas 200-500g |[12-20 200°C Inversion

fritas con-

geladas

Filete de 140-400g | 10-20 180°C Inversion

res

neutech

[55]




[56]

Chuletade [200-500g |[15-20 200°C Inversion

cerdo

Hambur- 100-400g | 10-20 180°C Inversién Afadir %

guesa cucharada
de aceite.

Rollitos de |200-300g [5-10 180°C Inversion Afadir %

salchicha cucharada
de aceite.

Pechuga de | 200-300g [ 15-20 200°C Inversion

pollo

Rollitos de |200-250g [8-10 180°C Inversion

primavera

Verduras 200-400g |[10-15 200°C Inversién

LIMPIEZA

Limpie el aparato cada vez que lo utilice.

El interior de la sartén, la cesta de fritura y el equipo en su conjunto estdn re-
cubiertos de una capa de pintura antiadherente. No utilice utensilios de cocina
metalicos ni material de limpieza abrasivo para limpiar la sartén, ya que podria
dafiar la capa de pintura antiadherente.

1.Desconecte el aparato de la toma de corriente y permita su enfriamiento.
Aviso: Retire la sartén para facilitar el enfriamiento de la freidora con mayor
rapidez.

2.Utilice un pafio hiumedo para frotar la parte exterior del aparato.

3.Limpie el fondo de la sartén con agua caliente, un poco de detergente y una
esponja no abrasiva. Coloque la cesta de fritura en la sartén, y luego remoje
ambos componentes durante 10 minutos.

4 Limpie el interior del equipo con agua caliente y una esponja no abrasiva.
5.Utilice un cepillo de limpieza para limpiar los componentes de calentami-
ento, al tiempo que retira cualquier resto de comida.

MAL FUNCIONAMIENTO Y METODO DE
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TRATAMIENTO

Problema

Posibles motivos

Solucién

El funcionamiento de
la sartén no es adec-
uado.

1. La clavija del pro-
ducto no esta conec-
tada en la toma de
corriente.

2. El temporizador no
esta ajustado.

1. Introduzca la clavija
en la toma de cor-
riente con toma de
tierra.

2. Gire el mando del
temporizador para
ajustar el tiempo
necesario para la coc-
ciény, a continuacion,
encienda el aparato.

La coccion de los
alimentos no es sufi-
ciente.

Demasiados ingredi-
entes presentes en la
cesta de fritura.

2. La temperatura de
coccion es demasiado
baja.

3. El tiempo de coc-
cion es demasiado
corto.

1. Introduzca los ingre-
dientes en la cesta de
fritura en pequefias
tandas, ya que, de este
modo, la fritura se
puede distribuir con
mayor uniformidad.

2. Gire el mando de
control de tempera-
tura para ajustar la
temperatura deseada
(consulte la seccion
“Ajustes” en el capitu-
lo de “Funcionamiento
de este producto”).

3. Gire el botdn del
temporizador para
decidir el tiempo de
coccién (consulte la
seccion “Ajustes” en
el capitulo de “Fun-
cionamiento de este
producto”).
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La coccion de los
alimentos no es uni-
forme en la sartén.

Algunos ingredientes
alimentarios deberan
invertirse durante el
proceso de coccion.

Si algunos alimentos
se colocan en la parte
superior, o se juntan
con otros ingredientes
(por ejemplo, papas
fritas), entonces de-
ben invertirse durante
el proceso de coccion
(consulte la seccién
“Ajustes” en el capitu-
lo de “Funcionamiento
de este producto”).

El bocadillo frito que
sale de las sartenes
no es crujiente.

El bocadillo frito
seleccionado debera
hornearse en la frei-
dora tradicional

Puede elegir el
bocadillo al horno, o
bien puede afiadir un
poco de aceite para
aumentar su calidad
crujiente.

Humo blanco que
proviene de la coccién
del producto.

1. Esta cocinando
alimentos con una
alta concentracion en
aceite.

2. La suciedad de
aceite del dltimo uso
aun permanece dentro
de la sartén.

1. Cuando cocine
alimentos con un con-
tenido relativamente
alto de aceite en la
freidora, se infiltrara
una importante
cantidad de humo de
aceite en la sartén, la
cual podria estar mas
caliente de lo habitual,
pero esta situacion
no repercutira sobre
el efecto final de la
coccion.

La fritura de las papas
fritas frescas no es
uniforme en la sartén.

Usted refiere la inmer-
sién correcta de las
papas fritas antes de
la fritura.

Utilice papas frescas
y verifique que no

se parten durante el
proceso de fritura.
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La consistencia
crujiente depende del
contenido de aceite y
de la humedad de las
papas fritas.

Usted no sumergié
las papas fritas en el
aparato como corre-
sponde.

1. Asegurese de escur-
rir bien las papas fri-
tas antes de la adicion
de aceite.

2. Si se cortan las
papas fritas en tro-
Z0S mas pequefos,
quedan mas suavesy
crujientes.

3. La adicion de una
pequefa cantidad

de aceite suaviza la
textura de las papas
fritas y les confiere
una consistencia mas
crujiente.
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EXPLICACION DE LOS SIMBOLOS

neutech

El aparato esta destinado exclusivamente al uso
domeéstico.

Este simbolo indica que el manual del usuario esta
incluido en el embalaje del producto y debe leerse antes
de utilizarlo.

Los residuos de aparatos eléctricos estan fabricados
con materiales reciclables. No los deseche con la basura
domeéstica, ya que pueden contener sustancias nocivas
para la salud humana y el medio ambiente. Apoye
activamente la gestion rentable de los recursos naturales
y proteja el medio ambiente llevando el aparato usado a
un punto de recogida de residuos de aparatos eléctricos
y electronicos reciclables.

La marca “Punto Verde” situada en el envase significa
que la entidad para la que se fabricé el producto real-

izé contribuciones financieras para la construccién y el
funcionamiento del sistema nacional de recuperacion

y reciclaje de residuos de envases, de conformidad con
los principios resultantes de la legislacién de Portugal y
de la Unién Europea en materia de envases y residuos de
envases.

El marcado CE de un producto es una declaracion del
fabricante de que el producto cumple los requisitos es-
enciales de la legislacion europea pertinente en materia
de salud, seguridad y proteccién del medio ambiente,
en la practica por muchas de las llamadas Directivas de
productos.
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Este producto cumple los requisitos de la Directiva
2011/65/UE, denominada Directiva RoHS. El objetivo
de la Directiva es la aproximacién de las legislaciones
de los Estados miembros sobre restricciones a la
utilizacion de sustancias peligrosas en aparatos eléc-
tricos y electrénicos, y la contribucién a la proteccion
de la salud humana y a la valorizacién y eliminacién
correctas, desde el punto de vista medioambiental, de
los residuos de aparatos eléctricos y electrénicos. La
Directiva RUSP se aplica desde el 3 de enero de 2013.
Los aparatos eléctricos y electronicos nuevos que se
comercialicen no contendran plomo, mercurio, cadmio,
cromo hexavalente, polibromobifenilos ni polibromod-
ifeniléteres.
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